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Editorial Estado da Ciéncia 


Avancos recentes na pesquisa de 
falsas memorias 


Cara Laney1 e Elizabeth F Loftus2 


Abstrato 


Nos ultimos anos, ganhos substanciais foram obtidos em nossa compreensao dos erros de memoria humana e 
do fendmeno da falsa memoria, em que os individuos se lembram de eventos inteiros que nao aconteceram. A 

pesquisa estabeleceu que as falsas memorias podem ser consequentes e emocionais, que podem durar longos 
periodos de tempo e que nao sao meramente o produto de caracteristicas de demanda ou a recuperacgao de 


memorias existentes, mas ocultas. Esses avancos recentes sao discutidos como extens6des de pesquisas 
fundamentais anteriores. 


Palavras-chave 


falsa memoria, metodologia, trauma 


As guerras da memoria e 0 nascimento da pesquisa da falsa memoria 


Na década de 1990, a pesquisa de falsas memorias foi alimentada por uma grande divisao na psicologia. No 
inicio da década de 1990, um campo emergente de estudos sobre trauma, criado em resposta a uma maior 
compreensao da prevaléncia da vitimizagao de mulheres e criangas, caiu de cabega em um campo apenas um 
DOUCO mais antigo de memoria de testemunhas oculares e, em particular, pesquisa de desinformagao, que ja 
havia estabeleceu que a memoria humana € propensa a erros substanciais que podem causar estragos no 
sistema de justica (Belli, 2012; Clancy, 2009; Davis & Loftus, 2007). Ambos os grupos se viam como vitimas 
defensoras e vitimas em potencial — para profissionais e pesquisadores de estudos do trauma (principalmente 
psicoterapeutas e psiquiatras, mas também alguns experimentalistas), as vitimas eram as criancas abusadas e 
os adultos que se tornaram; para os pesquisadores de memoria de testemunhas oculares (principalmente 
psicologos académicos, mas também alguns clinicos ceéticos), as vitimas foram as falsamente acusadas e as 
(principalmente) mulheres que passaram a acreditar falsamente que haviam sofrido horrivelmente quando criangas. 

As linhas foram claramente tragadas entre esses dois grupos em meados da década de 1990, e a divisao 
ainda é aparente, mesmo apos quase duas décadas de pesquisas prolificas nessa area (Belli, 2012; McNally & 
Geraerts, 2009; Takarangi, Polaschek, Garry, & Loftus, 2008; Wright, Ost, & French, 2006). 
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Resumidamente, o grupo de estudos do trauma argumenta que a experiéncia do trauma altera fundamentalmente 
a memoria. Eventos traumaticos, e talvez eventos traumaticos especialmente repetidos, tornam-se separados 
de outras memorias e enterrados no subconsciente, onde sao incorruptiveis e inacessiveis, mesmo para seus 
donos (Brown, Scheflin, & Hammond, 1998; DePrince et al., 2012; Freyd, 1996; Herman & Schatzow, 1987; 
Terr, 1991). Ou seja, esses eventos traumaticos sao “reprimidos” porque sao muito dolorosos para se conviver. 
Mais tarde, as memorias podem ser “recuperadas” como entidades inteiras e incorruptas, justamente porque 
foram armazenadas fora do alcance dos processos normais de meméoria. 

Normalmente, esse processo de recuperacao acontece com a assisténcia de um profissional de saude, 
utilizando tecnicas especificamente desenhadas, que podem incluir pedir ao paciente que imagine que foi 
abusado e falar sobre como teria sido, interoretar sonhos, exercer pressao social no forma de sessdes de 
terapia em grupo, e até mesmo hipnose e uso de drogas como amital sddico. Pesquisas internacionais de 
praticantes demonstraram que essas técnicas e as crencas subjacentes a elas eram comuns na década de 
1990 e ainda sao comuns agora (Poole, Lindsay, Memon, & Bull, 1995; Tantam, 2006; Thayer & Lynn, 2006). 


O grupo de pesquisa de falsas memorias, por outro lado, argumenta que décadas de pesquisa demonstraram 
que a memoria humana pode ser extremamente maleavel (Davis & Loftus, 2007; Loftus, 2005), e que existe um 
risco muito real de que as técnicas que os praticantes usam para descobrir memorias de trauma supostamente 
reprimidas pode estar criando falsas memorias na mente dos pacientes (Loftus, 1993). 

Essas técnicas e outras (por exemplo, registro no diario, memorias com fotos de familia) algumas vezes 
produziram memorias extremamente bizarras e improvaveis, incluindo memorias de abuso ritual satanico e 
abducao alienigena (Clancy, 2005; Ofshe & Watters, 1994). Os pesquisadores de falsas memorias apontam 

para outras pesquisas mostrando que os eventos traumaticos sao normalmente lembrados muito bem (Kihlstrom, 
2006; McNally, 2003). Eles argumentam que nao ha boas evidéncias de que o trauma especifico do abuso 
sexual deva ter seu proprio sistema de memoria separado (Clancy & McNally, 2005; Holmes, 1994; Kihlstrom, 
2004; McNally, 2012). 

Estudos realizados em laboratorios de todo o mundo demonstraram que a memoria humana é suscetivel a 
erros como resultado da exposic¢ao a informagdes pos-evento, como perguntas indutoras e relatorios de outros 
(Foster, Huthwaite, Yesberg, Garry, & Loftus, 2012; Loftus & Palmer, 1974), contato com outras pessoas 
(Gabbert, Memon, Allan, & Wright, 2004; Wright, Self, & Justice, 2000), expectativas de si mesmo ou dos outros 
(Brewer, 1977; Foster & Garry, 2012; Schacter, 2001), sugestdes intencionais (Davis & Loftus, 2007; Takarangi, 
Parker, & Garry, 2006) e ate mesmo pequenas diferencas na linguagem (Loftus, 1975). Em estudos tipicos de 
“efeito de desinformagao’”, os participantes da pesquisa sao solicitados a visualizar um evento, geralmente um 
crime simulado ou acidente (por exemplo, Loftus, Miller e Burns, 1978; Zhu et al., 2012). Alguns participantes 
sao entao expostos a informagdes enganosas sobre o que aconteceu durante o evento. Essa desinformacao 
leva a erros nas memorias desses participantes, de modo que eles acabam sendo menos precisos em testes 
de memoria subsequentes do que Os participantes do controle que nao receberam a desinformagao. Esses 
estudos fornecem mais evidéncias de que a memoria humana nao funciona como um gravador de video que 
pode ser rebobinado e reproduzido (Clifasefi, Garry, & Loftus, 2007); em vez disso, nossas memorias sao 
maleaveis. 

Neste artigo, revisaremos brevemente a pesquisa fundamental sobre memorias falsas, mas depois focaremos 
nos avancos recentes nessa area, incluindo novas hipoteses, novas metodologias e novas populacdes de 
estudo. Algumas dessas pesquisas abordam as ramificagdes comportamentais do desenvolvimento de falsas 
memorias. Algumas pesquisas tentam explicitamente diferenciar entre memorias falsas e memorias verdadeiras, 
com a intengao de desenvolver técnicas que possam ser usadas no tribunal ou em outros ambientes para 
determinar se uma memoria especifica é verdadeira ou falsa (ou de estabelecer que isso é impossivel). 

E algumas das pesquisas fornecem evidéncias concretas para novas teorias que explicam o que acontece 
quando as pessoas afirmam ter recuperado memorias de trauma ha muito enterradas. 
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Fundamentos da pesquisa de falsas memorias 


Os primeiros estudos que objetivavam explicitamente plantar falsas memorias para eventos autobiograficos inteiros 
usaram o que foi posteriormente chamado de técnica “perdido no shopping” (Loftus, 1997). Nesses estudos, os 
participantes foram informados de que os pesquisadores conversaram com seus pais e aprenderam sobre alguns 
eventos de sua infancia (Hyman, Husband, & Billings, 1995; Loftus & Pickrell, 1995; Porter, Yuille, & Lehman, 1999). 
Este foi realmente o caso de alguns eventos, mas em cada estudo, um evento da infancia foi realmente fornecido 
pelos pesquisadores, apos ser especificamente desmentido pelos pais (por exemplo, estar perdido em um shopping 
center, derramar socos nos pais das noivas em uma festa casamento em familia, sofrer um acidente grave). Apos 
uma série de entrevistas sugestivas, modeladas em técnicas de terapia usadas para recuperar memorias, minorias 
substanciais de participantes (20% a 25% nesses primeiros estudos) relataram lembrar o evento falso (esses 
numeros aumentaram ao longo do tempo, de modo que Wade e Garry [2005] ] encontraram uma média ponderada 
de 37% dos participantes em 10 estudos desenvolvendo memorias falsas). As falsas memorias produzidas nesses 
estudos eram muitas vezes detalhadas e até carregadas emocionalmente para quem as adquiriu (ver tambem 
Loftus & Bernstein, 2005). 

Outras técnicas iniciais de implantagao de falsas memorias buscavam modelar outras técnicas usadas por 
terapeutas para recuperar memorias de abuso, incluindo hipnose (Scoboria, Mazzoni, Kirsch, & Milling, 2002; 
Spanos, 1996), imaginagao guiada (Garry, Manning, Loftus, & Sherman, 1996; Heaps & Nash, 1999), interpretacao 
de sonhos (Mazzoni, Lombardo, Malvagia e Loftus, 1999) e sugestao de imagens (Lindsay, Hagen, Read, Wade e 
Garry, 2004). Todas essas técnicas produziram falsas memorias em proporgoes substanciais de participantes da 
pesquisa. 

Duas quest6es adicionais foram fundamentais para estabelecer a confiabilidade de falsas memorias criadas em 
laboratorio, bem como sua relevancia para a questao precipitante de memorias recuperadas de abuso sexual 
infantil. Em primeiro lugar, uma das primeiras criticas de teoricos do trauma e outros foi que talvez os pesquisadores 
de memorias falsas nao estivessem de fato plantando memorias falsas de, por exemplo, se perder em um shopping 
center, mas na verdade estivessem recuperando memorias reprimidas desses eventos potencialmente traumaticos 
(por exemplo, , Freyd, 1998). Os pesquisadores de memorias falsas responderam dando aos participantes do 
laboratorio memorias falsas para eventos que nao poderiam ter realmente acontecido e, portanto, nao poderiam 
ser evidéncia de recuperacao de memoria. Braun, Ellis e Loftus (2002) usaram um paradigma de propaganda 
simulada para dar aos participantes falsas lembrancas de conhecer o personagem Pernalonga em uma viagem a Disneylandia— 
uma impossibilidade porque Bugs € um personagem da Warner Brothers em vez de um personagem da Disney. 
Mazzoni e Memon (2003) deram aos participantes falsas memorias por vivenciarem um procedimento médico 
inventado. Wade, Garry, Read e Lindsay (2002) manipularam digitalmente fotos de infancia para convencer seus 
participantes de que haviam feito passeios de balao de ar quente quando criangas. Embora isso possa nao parecer 
uma impossibilidade, esta pesquisa foi realizada na Nova Zelandia, onde a permissao formal por escrito dos pais é 
necessaria para todos os menores que desejam viajar de balao. Este € um grande negocio, e nao um que Os pais 
provavelmente esquecerao quando perguntados alguns anos depois pelos pesquisadores. 

Thomas e Loftus (2002; ver também Goff & Roediger, 1998) usaram técnicas de imaginagao para dar aos 
participantes memorias falsas bizarras (incluindo beijar um sapo de plastico) de eventos ocorridos no laboratorio 
em uma sessao anterior. Assim, eles tinham um registro do evento original e podiam provar que as memorias nao 
correspondiam a ele. 

A segunda critica inicial foi que os sujeitos em estudos de falsas memorias estavam respondendo por causa 
das caracteristicas de demanda presentes nos estudos (ver Bernstein & Loftus, 2009a; Laney, Kaasa, et al., 2008). 
De acordo com esse argumento, os participantes nao estavam realmente desenvolvendo falsas memorias em 
estudos de falsas memorias. Em vez disso, eles estavam descobrindo que os pesquisadores estavam tentando 
plantar memorias falsas (apesar do que lhes foi dito) e, em seguida, agindo como participantes Uteis, produzindo 
as respostas que os pesquisadores estavam procurando (incluindo evidéncias de 
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recordagoes; cf. Orne, 1962). Laney, Kaasa, et ai. (2008) abordaram essa possibilidade criando o que foi chamado 
de paradigma do “arenque vermelho”. Neste estudo, os participantes receberam pistas sutis de que o estudo era 
sobre algo diferente do que Ihes foi dito. No entanto, essas pistas nao levaram ao fato de que os pesquisadores 
estavam realmente tentando dar-lhes falsas memorias, mas sim a uma interpreta¢cao diferente (arreque vermelho) 
dos materiais do estudo. Os resultados mostraram que os participantes acreditaram na explicagao do arenque 
vermelho, mas desenvolveram memorias falsas. 


Pesquisa de memoria falsa atual 


Uma vez que ficou bem estabelecido que memorias falsas poderiam ser produzidas em ambientes de laboratorio 
(e em conjunto com a prova de que essas memorias eram de fato falsas e provavelmente nao seriam meramente 
o produto da demanda), pesquisas adicionais foram possiveis. Esta nova pesquisa usou algumas das mesmas 
técnicas, bem como novas técnicas, para abordar muitas quest6es adicionais. 

Algumas dessas pesquisas foram altamente criativas. Por exemplo, Seamon, Philbin e Harrison (2006) 
expandiram o trabalho feito por Goff e Roediger (1998) e Thomas e Loftus (2002) levando os participantes a 
passear pelo campus em vez de fazé-los realizar tarefas no laboratorio. Enquanto caminhavam, os sujeitos foram 
solicitados a realizar algumas tarefas e imaginar realizando outras (ou observar o experimentador realizar algumas 
tarefas e imagina-lo realizando outras). Apbos um atraso de 2 semanas, os participantes tiveram dificuldade em 
diferenciar entre eventos vivenciados (ou vistos) e eventos imaginados, de modo que se lembravam falsamente de 
realizar algumas tarefas que so imaginavam realizar — incluindo, absurdamente, propor casamento a uma maquina 
Pepsi (ver também Seamon et al., 2009). 


Uma das questdes-chave abordadas na atual pesquisa sobre falsas memorias é se seria possivel diferenciar 
entre falsas memorias (sejam intencionalmente plantadas no laboratorio ou criadas por procedimentos problematicos 
de justiga ou técnicas terapéuticas no mundo real) e memorias verdadeiras (ver Bernstein & Loftus, 2009b). Se 
existisse tal tecnica, teria imenso valor tanto no sistema de justi¢a quanto em nossa vida cotidiana. Por esta razao, 
muitos possiveis fatores distintivos foram identificados e testados. 


Uma maneira potencial de diferenciar entre memorias verdadeiras e falsas € considerar suas Consequéncias 
para outros pensamentos, intengdes e comportamentos. Memorias verdadeiras sao importantes para nossas vidas. 
Se uma pessoa se lembrar de que uma viagem em um teleférico 0 assustou muito, ela pode optar por esquiar cross- 
country em vez de esquiar em declive na proxima vez. Se uma crianga se lembra de que ficou terrivelmente doente 
depois de comer chili no verao passado, ela pode achar o chili intragavel no futuro. No entanto, as falsas memorias 
tém esses mesmos tipos de consequéncias para a vida das pessoas? Caso contrario, pode ser possivel testar as 
consequéncias de uma memoria especifica que esta em duvida como um indicador da veracidade dessa memoria. 
Os pesquisadores usaram um procedimento simples de feedback falso para determinar se as memorias falsas tem 
consequéncias da mesma forma que as memorias verdadeiras (Berkowitz, Laney, Morris, Garry e Loftus, 2008; 
Bernstein, Laney, Morris e Loftus, 2005a, 2005b; Laney & Loftus, 2008; Laney, Morris, Bernstein, Wakefield, & 
Loftus, 2008). 

Em um estudo, os participantes foram informados (falsamente) de que um sistema de computador avangado 
havia analisado os dados que eles forneceram anteriormente e concluiram que uma vez ficaram doentes depois de 
comer ovos cozidos (Bernstein et al., 2005a). Cerca de 30% dos participantes manipulados (chamados de “crentes”) 
adotaram essa sugestao e passaram a acreditar que de fato haviam adoecido com a comida. Os participantes 
foram entao perguntados o quanto eles gostavam de varios alimentos (incluindo ovos cozidos) e o quanto eles 
queriam comer varios alimentos (incluindo sanduiches de salada de ovo) em uma festa ao ar livre, entre muitas 
outras perguntas. Os crentes alegaram gostar menos de ovos cozidos (e querer comer menos sanduiches de 
salada de ovo) do que os dois participantes que foram manipulados, mas nao formaram memorias falsas 
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(“Nao-crentes”) e participantes de controle. Ou seja, as falsas memorias aparentemente tiveram consequéncias 
reais para quem as desenvolveu. 

Esses estudos iniciais de consequéncias de falsas memorias empregavam tarefas de papel e lapis em vez de 
colocar ovos cozidos (ou outros alimentos manipulados, que incluiam picles, aspargos, biscoitos e sorvete) na 
frente dos participantes para ver se eles os comeriam. . Estudos posteriores forneceram esses testes mais reais. 
Scoboria, Mazzoni e Jarry (2008) deram aos participantes uma sugestao menos personalizada de que eles 
provavelmente foram expostos a iogurte de péssego estragado quando criangas. Uma semana depois, sob o 
pretexto de um estudo de teste de sabor supostamente separado, os participantes receberam iogurte de péssego, 
bem como outros sabores de iogurte e bolachas para comer. Os participantes expostos a manipulagao do iogurte 
de péssego comeram menos iogurte de todos os sabores, mas nao menos bolachas do que os participantes do 
controle. Em um estudo de acompanhamento, Scoboria, Mazzoni, Jarry e Bernstein (2012) descobriram que 
sugestoes personalizadas (em vez de gerais) produziam memorias falsas e consequéncias cada vez mais 
especificas (para iogurte de péssego) do que sugestdes generalizadas. 

Geraerts et ai. (2008) deram a seus participantes sugest6es personalizadas de que ficaram doentes depois de 
comer salada de ovo. Os participantes manipulados declararam menor desejo (em relagao aos controles) de comer 
sanduiches de salada de ovo. Além disso, depois de receberem um interrogatorio falso e oferecerem varios tipos 
de sanduiches como agradecimento, eles de fato comeram menos sanduiches de salada de ovo do que os controles. 
Apos um atraso de 4 meses, 85% da amostra original foi recrutada com sucesso para o que eles acreditavam ser 
um estudo separado e novamente ofereceu varios tipos de sanduiches. Desta vez, aqueles que formaram falsas 
memorias (mas nao aqueles que resistiram as falsas memorias) comeram menos sanduiches de salada de ovo do 
que os controles. 

Tudo isso sugere que a consequencialidade pode nao ser uma boa maneira de discriminar entre memorias 
verdadeiras e falsas, uma vez que as Ultimas tenham sido plantadas. Outro método potencial de discriminagao 
entre memorias verdadeiras e falsas € em termos de sua emotividade. Ou seja, sabemos que memorias verdadeiras 
podem estar associadas a emocoes substanciais — ao pensar em um ente querido ou em uma experiéncia 
particularmente significativa, por exemplo. No entanto, e as falsas memorias? Se, como muitos jurados parecem 
supor, apenas memorias verdadeiras podem ser dotadas de emogao genuina, entao poderiamos considerar a 
emogao como um indicador da verdade da memoria. Se, em vez disso, as falsas memorias puderem ser altamente 
emocionais para aqueles que as possuem, entao a memoria nao seria um bom critério de verdade da memoria. 

Um estudo importante da emotividade das falsas memorias nao envolveu o plantio de falsas memorias. McNally 
et ai. (2004) em vez disso, procurou (presumivelmente) falsas memorias naturais no mundo real. Especificamente, 
eles recrutaram participantes que acreditavam ter sido abduzidos por alienigenas do espaco. McNally et ai. em 
seguida, mediu as respostas fisioldgicas (frequéncia cardiaca, conduta da pele e movimentos dos musculos faciais) 
desses individuos e colocou controles em resposta a scripts de suas memorias de abdugao e outras memorias 
emocionais e nao emocionais. Eles descobriram que os “abduzidos” estavam tao emocionados com suas memorias 
de abdugao quanto com suas memorias de outros traumas de vida, presumivelmente genuinos (como a morte de 
um ente querido). Isso certamente argumenta que a emotividade, por si sO, nao garante a verdade da memoria. 


Em outro estudo de falsas memorias emocionais, Laney e Loftus (2008) usaram o paradigma do falso feedback 
para dar aos alunos de graduacgao falsas memorias para trés diferentes eventos emocionais da infancia (testemunhar 
uma briga violenta entre seus pais, ser hospitalizado durante a noite, pegar seus pais tendo sexo). Em seguida, 
comparamos as respostas emocionais desses participantes (desta vez por meio de tarefas de papel e lapis) com 
as de outros participantes que tinnam lembrangas verdadeiras dos mesmos eventos. Descobrimos que memorias 
verdadeiras e falsas eram estatisticamente indistinguiveis na maioria das medidas de emotividade, e nao uteis (ou 
seja, diferentes de uma maneira que permitisse dizer se uma determinada memoria era verdadeira ou falsa) em 
qualquer medida. Essas descobertas sugerem que, como a consequencialidade, a emotividade nao é um indicador 
util da verdade da memoria. 
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Outra caracteristica possivel para discriminar entre memorias verdadeiras e falsas é a resisténcia. 
Sabemos que as memorias verdadeiras podem durar meses ou anos ou mesmo décadas. E as falsas 
memorias? Eles podem durar também, ou eles desaparecem rapidamente para revelar o que realmente 
aconteceu? Ja sugerimos acima que as falsas memorias (e Suas consequéncias) podem durar, pelo menos, 
meses (ver Geraerts et al., 2008). No entanto, esta nao é a unica evidéncia. Laney, Bowman Fowler, Nelson, 
Bernstein e Loftus (2008) também demonstraram que as memorias falsas em suas consequéncias podem 
durar meses, e por mais tempo do que a memoria para a manipulagao que produziu as memorias falsas 
(outro argumento contra uma explicagao de caracteristicas de demanda de este efeito). Zhu et ai. (2012) 
usaram uma técnica de desinformacao para mostrar que memorias altamente distorcidas podem permanecer 
altamente distorcidas por pelo menos um ano e meio, com aspectos distorcidos da memoria permanecendo 
no lugar enquanto aspectos verdadeiros. 

Uma abordagem diferente para a questao de distinguir memorias verdadeiras e falsas é olhar para 
pessoas que Sao mais OU menos propensas a desenvolver memorias falsas (ou memorias falsas para tipos 
especificos de eventos). Pesquisas iniciais apontaram para o aumento do desenvolvimento de falsas 
memorias em pessoas que pontuaram mais em medidas de absorgao e experiéncias dissociativas (Hyman & 
Billings, 1998; Platt, Lacey, Jobs & Finkelman, 1998; ver também Wilson & French, 2006), mas outras 
propuseram diferengas individuais nao distinguiram de forma confiavel entre esses grupos. Porter, Birt, Yuille 
e Lehman (2000) descobriram que as falsas memorias eram particularmente provaveis quando sugestdes 
eram dadas em interagoes interpessoais entre um entrevistador extrovertido e um participante introvertido, 
destacando assim importantes fatores sociais subjacentes a producao de algumas falsas memorias. Mais 
recentemente, Gerrie e Garry (2007) descobriram que individuos com maior capacidade de memoria de 
trabalho eram mais capazes de resistir a alguns tipos de falsas memorias. 

Pesquisas recentes abordaram novos tipos de diferengas individuais. Por exemplo, Laney e Takarangi 
(no prelo) descobriram que individuos mais agressivos eram mais propensos a formar falsas memorias para 
perpetrar atos agressivos. Este estudo usou a técnica de feedback falso para dar aos participantes memorias 
falsas de dar a alguém um olho roxo socando-o (ou recebendo um soco) ou espalhando fofocas maliciosas. 
Essas falsas memorias foram faceis de plantar, com aproximadamente o dobro de participantes assumindo 
falsas memorias por cometer atos agressivos do que por serem vitimas (neste ou em outros estudos). No 
entanto, aqueles que demonstraram niveis mais baixos de agressividade do trago eram menos propensos a 
assumir as falsas memorias (ver também Takarangi, Polaschek, Hignett e Garry [2008] e Vannucci, Nocentini, 
Mazzoni e Menesini [2012] para a relagao entre agressao e falsas memorias para palavras relacionadas a 
agressao). 


Conclusao 


Embora os erros de memoria humana tenham sido uma area madura para pesquisa por décadas, e 
demonstracgoes de falsas memorias para eventos autobiograficos inteiros estejam disponiveis na literatura 
por quase 20 anos, esta ainda é uma area madura para pesquisa. Novas pesquisas estao plantando novos 
tipos de falsas memorias e explorando os detalhes de quem desenvolve falsas memorias e como. Embora 
muitos fatores tenham sido testados na tentativa de diferenciar entre memorias verdadeiras e falsas, 
nenhuma caracteristica distintiva firme ainda foi estabelecida. Por causa das vantagens potenciais de 
discriminar entre memorias verdadeiras e falsas, mais pesquisas Sao necessarias. 
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